
 

 

 

 

 
GMI 2020 Zeitplan 

Zeit Zeit Dreikampf Laufbahn Technik 

  VORPROGRAMM 

00:00 15:15 60m Hü wbl.   

00:10 15:25 60m Hü ml.   

00:45 15:45 Weit wbl.   

00:55 15:55 Kugel ml.   

01:45 17:00 Weit ml. 60m Hü F VL  

01:50 17:05 Kugel wbl.   

02:15 17:30  60m VL F  

02:30 17:45  60m VL M  

  HAUPTPROGRAMM 

00:00 18:30 60m Hü   
00:05 18:35 Interviews ERÖFFNUNG 

00:10 18:40 

Einstoßen Kugel 

  
00:15 18:45 60m Hü F Lauf 1 

Dreisprung 

00:20 18:50  
00:25 18:55 60m F Lauf 1 

00:30 19:00  
00:35 19:05 60m M Lauf 1 

00:40 19:10 

Kugel 

 
00:45 19:15  
00:50 19:20  
00:55 19:25  
01:00 19:30 Interviews   
01:05 19:35 

Einspringen Weit 

3000m M  
01:10 19:40  
01:15 19:45   
01:20 19:50 60m Hü F Lauf 2  
01:25 19:55   
01:30 20:00 400m F  
01:35 20:05 

Weit 

  
01:40 20:10 60m F Finale  
01:45 20:15   
01:50 20:20 60m M Finale  
01:55 20:25   
02:00 20:30 Interviews   
02:05 20:35 SIEGEREHRUNGEN 

 


